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Politique 
publique saine

Partenariat et 
financement 
par la Ville de 
Paris et l'ARS

Programme 
national et 

régional 
nutrition 

santé (PNNS)

Programme 
alimentation 
et insertion 

(PAI)

Environnements 
favorables

4 salles de sport 
Emmaüs : 2 CHRS, 
1 CHU, 1 pension 

de famille

Mise à disposition 
des cuisines des 
centres (ateliers)

Mise à 
disposition de 

jardins partagés 
(ville de Paris et 

centres Emmaüs)

2 Courses dans 
Paris (parcs...)

Action 
communautaire

Sensibilisation 
des équipes 

Emmaüs

1 Orientation 
vers des 

associations  
sportives 

municipales

Evaluations 
régulières 
auprès des 

bénéficiaires

Aptitudes 
individuelles

1 Ateliers 
"Alimentation et 
petits budgets"

1 8 séances 
hebdo d'activité 

physique (4 
centres)

1 Equipes de 
football

1 Jardinage

1 Parcours 
santé, 

équipements, 
cricket... 

2 Courses :  La 
Parisienne, 

l'Ekiden, marche 
nordique...

Réorientation 
services santé

1 
Orientations 

vers des 
médecins : 
certificats 

pour le sport, 
vaccin 

antitétanique
...

1   Proposition 
de bilans de 

santé gratuits

Plateforme 
vaccination 

dans les 
centres

Médecins 
bénévoles

CONTEXTE 

NATIONAL 

& 

REGIONAL 

 

 

http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf
http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/129675/Ottawa_Charter_F.pdf
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http://www.istna-formation.fr/index.php?option=com_formations&task=affModCode&codeMod=EDU1&Itemid=359
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http://www.anesm.sante.gouv.fr/spip.php?article1068&var_mode=calcul
http://www.anesm.sante.gouv.fr/spip.php?article1068&var_mode=calcul
https://docplayer.fr/59319057-Promouvoir-la-sante-a-emmaus-solidarite-un-entretien-avec-mme-belkacemi.html
https://www.emmaus-solidarite.org/une-equipe-emmaus-solidarite-participe-a-la-parisienne/
http://www.mortsdelarue.org/IMG/pdf/Rapport_Denombrer_Decrire_deces_2014.pdf
http://www.medecine.unige.ch/enseignement/apprentissage/module4/immersion/archives/2012_2013/rapports/sdf-et-sante.pdf
http://www.mangerbouger.fr/pro/social/s-informer/populations-en-situation-de-precarite-et-d-exclusion-40/etudes-abena-alimentation-et-etat-nutritionnel-des-beneficiaires-de-l-aide-alimentaire.html
http://www.anesm.sante.gouv.fr/spip.php?article1068&var_mode=calcul

